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e - - JAUNATNES
Dienas kartiba BASKETBOLA
LIGA
LJBL seminars - Dienas kartiba
Sakums  Beigas
10:10 11:00 Seminara atklaSana Einars Rafiks Juris
11:05 11:20 No LJBL lidz Olimpiadei Martin$ Kozlovskis Visi dalibnieki Liela auditorija
11:30 12:15 2 cilvéku mehanika Juris Visi dalibnieki Liela auditorija
Pusdienu partaukums 12:15 - 13:00
13:00 13:45Teorija - TiesaSanas pamata procediras Rafiks 1.grupa Maza auditorija
3 13:00 13:45 Teorija - Zesti Juris 2.grupa Liela auditorija
13:00 13:45 Praktiskais - Procedlras/Zesti Raimonds 3.grupa Sporta zale
13:00 13:45 Praktiskais - 2 PO/Zesti/Administré$ana Einars 4.grupa Sporta zale
D A 13:55 14:40 Teorija - TiesaSanas pamata procediras Juris 4.grupa Maza auditorija
I e n a S 4 13:55 14:40 Teorija - Zesti Rafiks 1.grupa Liela auditorija
ké rtib a 13:55 14:40 Praktiskais - Procequas/Zesti Einars 2.grupa Sporta zale
13:55 14:40 Praktiskais - 2 PO/Zesti/AdministréSana Raimonds 3.grupa Sporta zale
14:50 15:35 Teorija - TiesaSanas pamata procediras Einars 3.grupa Maza auditorija
5 14:50 15:35 Teorija - Zesti Juris 4.grupa Liela auditorija
14:50 15:35 Praktiskais - Procedlras/Zesti Raimonds 1.grupa Sporta zale
14:50 15:35 Praktiskais - 2 PO/Zesti/Administrésana Rafiks 2.grupa Sporta zale
15:45 16:30 Teorija - TiesaSanas pamata proceduras Einars 2.grupa Maza auditorija
6 15:45 16:30 Teorija - Zesti Rafiks 3.grupa Liela auditorija
15:45 16:30 Praktiskais - Proceduras/Zesti Raimonds 4.grupa Sporta zéle
15:45 16:30 Praktiskais - 2 PO/Zesti/Administrésana Juris 1.grupa Sporta zale
Partraukums 20 min
7 16:50 17:10 Kahoot Einars Rafiks Juris Visi dalibnieki Liela auditorija

QUIET
PLEAS
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Einars Tukiss W BASKETEOLA

LIGA

Speléetajs:

 LJBL - BKSigulda un BJSS Ridzene

 LBL2 - LU/Ridzene un Valmiera U21

 LBL - Barons/LMT, Valmiera, Latvijas
Universitate

 |zlase-U-14, U-16, U-18, U-20

Tiesnesis:

e Sakutiesat2011. gada
Kops 2014 gada LBS tiesnesis
Kops 2015.gada apkalpoju LBL
FIBA kategorija kops 2019. gada



¥ LATVLAS
Rafiks Misirovs W BASKETBOLA

LIGA

 LJBL-BS Limbaziun Riga/Pols
 LBL2/3-BK Limbazi

Tiesnesis:

* Tiesaju vairak neka 20 gadus;

* Apkalpoju Latvijas un Igaunijas basketbola ligu;

* Tiesajis Azerbaidzanas augstako basketbola
ligu;

* FIBA kategorija kops 2021.gada



¥ LATVLAS
Juris Briveris W BASKETBOLA

LIGA

Speléeta;s:
 LJBL-BJSS Jelgava
LBL2 - BK Zemgale
LBL3 — BK Dartija

Tiesnesis:

* Tiesaju vairak neka 20 gadus;

e Apkalpoju Latvijas un Igaunijas basketbola ligu kops 2014.gada;

* KopS 2018.gada apkalpoju Latvijas un Igaunijas ligas play-off
speles;

* 2023/2024 gada sezona Latvijas un Igaunijas ligas finalspéle.



tiesnesi

2R LATVLAS

Tiesnesu izskats W BASKETBOLA
LIGA

Laukuma tiesnesiem obligati jatiesa tiesnesu
formas:

Sporta apavi (melni),

Bikses (melnas)

Zekes (melnas)

LJBL oficialais tiesnesu krekls
Melna svilpe ar melnu auklinu

Aizliegts iziet laukuma dzemperi, virskrekla
u.tml

Par Si punkta neievéroSanu naudas sods
sporta organizacijai, kuru tiesnesis parstay,
25 EUR (divdesmit pieci eiro) par katru speli

*|znemot, ja uz SIm spéelém tiesnesi ir
nozimejis LJBL galvenais tiesnesis vai LIBL
tiesnesu darba koordinators.



But par
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Tiesnesis W BASKETBOLA
LIGA
Ipadibas:
* Taisnigam
e Godigam

* Komunikablam
 Savaldigam
 Cilvecigam

Kompetences

* FIBA oficialo basketbola noteikumu/interpretaciju
parzinasana

FIBA oficialas basketbola tiesneSu mehanikas parzinasana

Spejanoverst un risinat konfliktus

 Jabut atram un fiziski izturigam

 Parliecinosa valoda (gan verbala, gan kermena valoda)



But par

tiesnesi

Tiesasanas tendences
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JAUNATNES
BASKETBOLA
LIGA

Aktiva domasana: Esi gatavs un gaidi
negaidito. TiesaSana prasa nepartrauktu
gatavibu. Labi tiesneSi pastavigi analizé
spéletaju kustibas, lai varetu identificét
neatlautu ricibu un but gatavi reagét uz
jebkuru situaciju.

Konsekvence. Tiesnesim jainterpreté
situacijas un kritérijus vienadi visa spéles
laika. Tas veicina uzticamibu un samazina
kritiku par tiesasanu.

Spéles izpratne. Tiesnesim jaspégj sajust,
vai spéleé pieaug spriedze, vai spéles temps
ir atrs, vai notiek parmerigs kontakts. Labas
spéles lasiSana palidz uzturét spéles
kontroli.

Komandas darbs: tiesnesu komandas
kopé€ja sadarbiba, lai nodroSinatu pienacigu
spéles vadisanu un kontroli. "Tas nav par
mani, tas ir par mums!"



¥ LATVLAS
Ko var, daléji var vai nevar ietekmét tiesnesi? W BASKETBOLA

LIGA

tiesnesi

Speletajus
Trenerus

Galdina tiesneSus
Kolégus uz laukuma
Citus (tehniskais
personals u.tml.)

Nevar ietekmét Daleji var ietekmet Var ietekmeét
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Tiesnesu vecums W BASKETBOLA

LIGA

Organizaciju norikotie Jaunatnes
kategorijas laukuma tiesnesi nedrikst
but jaunaki par spéeléjoso komandu
speletajiem, iznemot gadijumus, ja
norikojumu apstiprinajis LIBL tiesnesu
koordinators.

LJBL

nolikums
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Diskvalificéjosa piezime W BASKETEOLA

LIGA

Par jebkuru diskvalificejosu piezimi

vienam speletajam viena spele vecakajam

tiesnesim obligati jainforme:

 LJBL galvenais tiesnesis vai LIBL
tiesnesu darba koordinators

* Protokola otra puse jaapraksta speles
situacija, kura fikseti minetie
parkapumi.

e Par Si punkta neieverosanu sods
speles vecakajam tiesnesim 15 EUR
(piecpadsmit eiro).

LJBL

nolikums




;*4 LATVIJAS
Apmaksa W BASKETEOLA
LIGA

 U12,U13 grupas zeniemun
meitenem (majas/ izbraukuma
spele) - 8.00 EUR

Q (> ! * U14,U15, U16 grupas zeniem un
LJBL o Z / w 4 meitenem (majas/ izbraukuma

nolikums W % spéle) —10.00 EUR

-y  U17,U19 grupas zéniem un

meitenem (majas/ izbraukuma
spele) - 15.00 EUR

* summas noraditas neto
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LJBL spelu struktura W 'é%’:.EQTTESEA
SUPERLIGA vai
MINI KAUSS -IGAV
U10 un U11 NACIONALA LIGA
U14-U19
b SABRAUKUMI
lr il U12un U13

LJBL
nolikums y

FINALI




Tiesnesu
attistiba

LJBL
regulara
sezona

Uu10-U19

Karjeras izaugsme

LJBL Uzaicinajums
Play-OFF

uz LBS
sistemu
U14-U19 labakajiem
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LAT-EST
LBL
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Paldies!
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